
Projektkurs Nachhaltigkeit  
 
Ist dir eigentlich bewusst, dass das Kaufen von Kaffee in To–Go Bechern massive 

Umweltprobleme mit sich trägt ?  

Wie du bereits weißt, landen täglich mehrere Millionen Becher in unserer Umwelt, aber  

warum genau ist es so schädlich ?  

 

Die Becher bestehen aus keiner echten Pappe, sondern Polyethylen (Kunststoff). Dieser  

baut sich nur sehr langsam ab und wird zudem in Mikroplastik zersetzt. 

Mikroplastik gelangt kontinuierlich in die Natur, Grundwasser, Flüsse und über die 

Nahrungskette in den Menschen als Endkonsument. Wir Menschen nehmen das 

Mikroplastik über unsere Nahrung auf,  Beispiel dafür:  der Fisch. Wir werfen unsere To–Go 

Becher (oder Plastikflaschen etc.)  in öffentliche Gewässer. Das Mikroplastik zersetzt sich, 

der Fisch nimmt dieses durch seine Nahrung auf, wir Menschen essen den Fisch, somit auch 

das Plastik. Wir schaffen uns selber eine ungesunde Nahrungskette   

Das tägliche Kaufen von Kaffee in To–Go Bechern hat erhebliche gesundheitliche Folgen für 

uns Menschen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


