Liebe Schulgemeinde,

mit dieser Ausgabe unseres Schulnewsletters heien wir Sie herzlich im
neuen Schuljahr willkommen. Nach den Sommerferien beginnt fir
unsere Schulgemeinschaft ein neuer Abschnitt, der zahlreiche
Moglichkeiten bietet, Schulentwicklung voranzutreiben, Bewaihrtes
fortzufithren, neue Erfahrungen zu sammeln und gemeinsame Ziele zu
verfolgen.

Wir hoffen, dass die zurickliegenden Ferien Gelegenheit zur Erholung,
zum Krafttanken und zu bereichernden Erlebnissen geboten haben. Nun
freuen wir uns darauf, gemeinsam in ein Schuljahr zu starten, das von
Neugier, Engagement und gegenseitiger Wertschitzung gepragt sein soll.
Schule ist weit mehr als ein Ort des Lernens. Sie ist ein Raum der
Begegnung, des Austauschs und der persénlichen Entwicklung. Damit
dies gelingen kann, bedarf es der Bereitschaft aller Mitglieder unserer
Schulgemeinschaft, Verantwortung zu Ubernehmen, respektvoll
miteinander umzugehen und einander auf dem gemeinsamen
Bildungsweg zu unterstitzen.

Ein ganz besonderer GruB3 gilt unseren neuen Schilerinnen und
Schillern der Jahrgangsstufe 5. Wir freuen uns sehr, sie in der
Schulgemeinschaft des RHG begriillen zu dirfen, und winschen ihnen
einen gelungenen Start, viele bereichernde Begegnungen sowie eine
erfolgreiche und erfiillte Schulzeit am RHG.

Ebenso heiBe ich ihre Eltern herzlich im Kreis der Empfangerinnen und
Empfanger unseres Newsletters willkommen und freue mich, sie kiinftig
regelmaBig tiber unser vielfiltiges Schulleben zu informieren und sie auf
diese Weise am schulischen Alltag ihrer Kinder teilhaben zu lassen.

Fir das bevorstehende Schuljahr wiinschen wir allen Schiillerinnen und
Schillern Freude am Lernen, Ausdauer bei neuen Herausforderungen
sowie zahlreiche Erfolgserlebnisse. Den Eltern und Erziehungs-
berechtigten danken wir fiir ihr Vertrauen und ihre Unterstiitzung sowie
ihren Einsatz fiir die Bildung und Begleitung unserer Schillerinnen und
Schiler.

Auch in diesem Schuljahr wird der Newsletter Sie regelmiBig tiber
aktuelle Entwicklungen, besondere Projekte, schulische Veranstaltungen
und wichtige Termine informieren.

Ich wiinsche Thnen eine informative Lektire und freue mich auf ein
erfolgreiches, gesundes und von einem starken Gemeinschaftsgefiihl
getragenes Schuljahr.

Mit besten Grullen
Danny Thomas

02.09. 8 Uhr Wiederbeginn des
Unterrichts; Unterrichtsende nach der 6.
Stunde

10 Uhr Einschulung 5a und 5b

12 Uhr Einschulung 5c und 5d

03.09./04.09. Unterrichtsende nach der
6. Stunde

07.09. — 11.09. Kursfahrten der Q2

10.09. 19 Uhr Online-Elternabend zur
Berufsorientierung Jg. 09

14.09. — 19.009. Einstiegsinstrument
Berufsorientierung Jg. 09

21.09. 18 Uhr Allgemeine Informationen Jg. O5
in der Aula /

19 Uhr Pflegschaften der Jg. O5 und O6 sowie
der VK

22.09. 13 Uhr Crash-Kurs fiir die Q1 /
19 Uhr Pflegschaften der Jg. 07 und O8

23.09. — 25.09. Klassenfahrt des 5. Jahrgangs
nach Neuss

24.09.19 Uhr Pflegschaften der Jg. EF (Aula),
Qlund Q2 /

20 Uhr Infoveranstaltung fur die Eltern der Q2
zum Abiturprufungsverfahren

29.09. 18 Uhr ,Ricarda musiziert”
30.09. 18 Uhr , Ricarda musiziert”
Informationen hierzu auf Seite 2 und Seite 6

Ausblick
06.10. 15 Uhr Schnuppernachmittag Grundschule

08.10. 15 Uhr Schnuppernachmittag Grundschule /
19 Uhr 1. Sitzung der Schulpflegschaft

12.10. 15 Uhr Schnuppernachmittag Grundschule /
18 Uhr 1. Sitzung der Schulkonferenz



Besondere Schiilerleistungen

Unter der Rubrik ,Besondere Schiler-
leistungen® mochten wir den Blick dieses Mal
nicht auf bereits Erreichtes richten, sondern
herzlich zu einem besonderen musikalischen
Ereignis einladen:

Am 29. und 30. September wird unser
Schulkonzert stattfinden, an dem
Schiillerinnen und Schiiler aller Jahrgangs-
stufen mitwirken.

Der Einlass beginnt jeweils um 18 Uhr, das
Konzert um 18:30 Uhr.

Eintrittskarten sind zum Preis von 8 Euro im
Vorverkauf Uber das Sekretariat sowie am
Abend der Pflegschaften erhiltlich.

Ein zahlreiches Erscheinen wire unseren
Schulerinnen und Schillern eine besondere
Form der Wertschiatzung und wiirde ihrem
musikalischen Engagement den gebihrenden
Rahmen verleihen.

Ndhere Informationen finden sich auf Seite 6.

Aktuelles / Beschliisse der
Schulkonferenz

Unser Kollegium wird durch drei neue
Kolleginnen und Kollegen bereichert:
Frau Mueschen (Biologie/Chemie),
Frau Timmer (Kunst) und Herr
Hamann (Chemie).

Ebenfalls durfen wir Frau Maiwald
(Deutsch/Politik/Praktische  Philoso-
phie) sowie Herrn  Drummen
(Biologie/Erdkunde) im Kollegium
begriufBlen, die nach einer
zwischenzeitlichen Abordnung an
unsere Schule zuriickkehren.

In den vergangenen Wochen wurden
die Klassenrdume 232 und 236 sowie
das Foyer im Erdgeschoss und das der
ersten Etage renoviert.

Im Laufe der ersten Schulwoche wird
eine Email mit einer Ubersicht des
AG-Angebots verschickt.

Die Oberstufe ist wieder dreizugig (EF,
Ql, Q2) und der Unterricht der SEK II
findet vornehmlich in der 3. Etage, in
der es nun keine Klassenraume der
SEK I mehr gibt, statt.

Das Gebiaude an der Westparkstralle
wird auch in diesem Schuljahr zum
Lern- und Begegnungsort des 7.
Jahrgangs.  Wihrend  sich  die
Schiilerinnen und Schiler dort auf ein
bereicherndes Schuljahr freuen, kehrt
der 8. Jahrgang an den Hauptstandort
zuruck.




Nachrichten aus der Erprobungsstufe

Vom 23.09. — 25.09. wird die Klassenfahrt der neuen 5. Klassen nach Neuss-Uedesheim

stattfinden.

Die Jahrgangsstufe 6 wird im Laufe des Schuljahres eine 90-minittige Schulung zur
Laienreanimation und Ersten Hilfe absolvieren. Nédhere Informationen finden sich auf Seite 4f.

Nachrichten aus der
Mittelstufe

Pflegschaften

99.09. 19 Uhr Jg. 07 und 08
93.09. 19 Uhr Jg. 09 und 10

Berufsorientierung Jahrgangsstufe 09

Vom 14.09. — 19.09. werden die neunten
Klassen jeweils eine eintigige Ver-
anstaltung im Rahmen der Berufs-
orientierung absolvieren, wobei der
konkrete Termin der jeweiligen Klasse
durch die Klassenleitung bekannt-
gegeben wird.

Das sog. Einstiegsinstrument unterstutzt
Schulerinnen und Schuler dabei, ihre
individuellen Stirken, Interessen und
Fahigkeiten zu erkennen wund ein
realistischeres Bild von den eigenen
Potenzialen zu entwickeln. Die ge-
wonnenen Erkenntnisse bilden eine
Grundlage fur die weitere berufliche
Orientierung und helfen dabei, passende
Berufsfelder und Perspektiven zu
erschlieBen.

Ein Online-Elternabend wird am 10.09.

um 19 Uhr stattfinden.

Nachrichten aus der
Oberstufe

Pflegschaften

94.09. 19 Uhr EF, Q1 und Q2

Abiturprifungsverfahren

Far die Eltern der Q2 wird im
Anschluss an die Pflegschaft am 24.09.
eine Informationsveranstaltung zum
Abiturprufungsverfahren stattfinden.

Kursfahrten

Vom 07.09. - 11.09. werden die
Kursfahrten der Q2 stattfinden.

Wir wunschen dem Deutsch-LK und
Mathematik-LK am Gardasee, den
beiden Englisch-LKs in London und
dem Biologie-LK in Kopenhagen eine
schone und gewinnbringende Woche!




Laienreanimation am RHG

Neu ab dem Schuljahr 2026/27: Ausbildung in Laienreanimation
(Runderlass des Ministeriums fur Schule und Bildung vom 15.12.2025)

Mit Beginn des Schuljahres 2026/27 tritt eine bedeutsame Neuerung in Kraft:
Schilerinnen und Schiler der Jahrgangsstufen 07 bis 09 der Sekundarstufe I werden
kiinftig einmalig verpflichtend in den grundlegenden MaBnahmen der
Laienreanimation unterwiesen.

Hiermit wird das Ziel verfolgt, Kinder und Jugendliche frihzeitig fiir die Bedeutung
lebensrettender SofortmaBnahmen zu sensibilisieren und sie dazu zu befdhigen, in
einer Notfallsituation entschlossen, umsichtig und fachlich angemessen zu handeln.
Gerade in den ersten Minuten eines medizinischen Notfalls kénnen beherzte und
sachgerechte MaBnahmen entscheidend dazu beitragen, die Uberlebenschancen eines
betroffenen Menschen zu erhohen.

Das RHG ist bereits umfassend vorbereitet und ubertrifft die vom Ministerium
geforderten Standards.

Wir koénnen auf eine Dbereits zweijidhrig gewachsene und kontinuierlich
weiterentwickelte Praxis im Bereich der Laienreanimation zuruckgreifen. Die Klassen
bzw. Stufen 07, 08, 10, 11 und Teile der 12 sind bereits in der Laienreanimation
ausgebildet worden. Wie in den letzten beiden Schuljahren werden nun im S]J
2026/2027 die Klassen 6 und 9 im Rahmen einer 90-minutigen Schulung mit den
Grundlagen der Laienreanimation und der Ersten Hilfe vertraut gemacht.

Parallel hierzu haben wir die fur eine qualifizierte praktische Ausbildung erforderliche
Ausstattung in erheblichem Umfang erweitert. So wurden beispielsweise vierzehn
neue Reanimationsphantome angeschafft.

Eine besondere Bereicherung unserer Ausstattung stellt dartber hinaus ein
Reanimationsphantom mit integrierter Monitoranzeige dar. Dieses ermoglicht eine
unmittelbare Ruckmeldung Uber die korrekte Frequenz und Drucktiefe der
Herzdruckmassage und unterstiitzt die Schilerinnen und Schiiler dabei, die Qualitat
ihrer ReanimationsmafBnahmen unmittelbar zu Gberpriifen und gezielt zu verbessern.
Erganzt wird die Ausstattung durch eine eigens fiir die Ausbildung angeschaffte Baby-
Reanimationspuppe. Auf diese Weise konnen auch die Besonderheiten der Ersten
Hilfe und der Reanimation bei Siuglingen anschaulich und praxisbezogen vermittelt
werden.




Somit sind wir sowohl in organisatorischer als auch in materieller Hinsicht sehr gut
aufgestellt, um die anstehenden Vorgaben nicht nur sachgerecht und nachhaltig
umzusetzen, sondern in vielfacher Hinsicht tUber deren Mindestanforderungen
hinauszugehen. Unser Anspruch erschopft sich dabei bewusst nicht in der bloBen
Erfullung verbindlicher Vorgaben. Vielmehr méchten wir unseren Schilerinnen und
Schilern Uber das geforderte Mall hinaus wiederkehrende praktische
Ubungsméglichkeiten bieten und ihnen nicht allein theoretisches Wissen, sondern vor
allem die Sicherheit und Handlungskompetenz vermitteln, die sie im Ernstfall
benotigen.

Daher moéchten wir am RHG eine bewusst schlicht gehaltene, aus unserer Sicht jedoch
auBerordentlich bedeutsame Routine etablieren: Zu Beginn beziehungsweise zum
Ende eines jeden Schuljahres (im Rahmen der Ausgabe beziehungsweise Riickgabe
der Schulbticher) ist jede Schiilerin und jeder Schiler angehalten, einige Minuten
praktisch an den Reanimationsphantomen zu uben. Auf diese Weise stellen wir sicher,
dass alle Lernenden mindestens einmal im Schuljahr selbst eine Herzdruckmassage
durchgefiihrt haben.

Dieser regelmafBigen Wiederholung messen wir besondere Bedeutung bei, da erst die
praktische Erfahrung eine tragfihige Vertrautheit mit den grundlegenden
Handgriffen schafft und die notwendige Handlungssicherheit festigt. Sie tragt
maBgeblich dazu bei, im Ernstfall rasch, sicher und ohne unnétiges Zégern eingreifen
zu kénnen.
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TICKETVORVERKAUF:
AB MONTAG, 7.9.26,
IN DEN CROSSEN PAUSEN
IM SEKRETARIAT UND
AUF DEN PFLEGSCHAFTSABENDEN.
PREIS: 8 EUR®
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	Newsletter
	Liebe Schulgemeinde,
	mit  dieser Ausgabe  unseres Schulnewsletters heißen wir Sie herzlich im neuen Schuljahr willkommen. Nach den Sommerferien beginnt für unsere Schulgemeinschaft ein neuer Abschnitt, der zahlreiche Möglichkeiten bietet, Schulentwicklung voranzutreiben, Bewährtes fortzuführen, neue Erfahrungen zu sammeln und gemeinsame Ziele zu verfolgen.
	Wir hoffen, dass die zurückliegenden Ferien Gelegenheit zur Erholung, zum Krafttanken und zu bereichernden Erlebnissen geboten haben. Nun freuen wir uns darauf, gemeinsam in ein Schuljahr zu starten, das von Neugier, Engagement und gegenseitiger Wertschätzung geprägt sein soll.
	Schule ist weit mehr als ein Ort des Lernens. Sie ist ein Raum der Begegnung, des Austauschs und der persönlichen Entwicklung. Damit dies gelingen kann, bedarf es der Bereitschaft aller Mitglieder unserer Schulgemeinschaft, Verantwortung zu übernehmen, respektvoll miteinander umzugehen und einander auf dem gemeinsamen Bildungsweg zu unterstützen.
	Ein ganz besonderer Gruß gilt unseren neuen Schülerinnen und Schülern der Jahrgangsstufe 5. Wir freuen uns sehr, sie in der Schulgemeinschaft des RHG begrüßen zu dürfen, und wünschen ihnen einen gelungenen Start, viele bereichernde Begegnungen sowie eine erfolgreiche und erfüllte Schulzeit am RHG.
	Ebenso heiße ich ihre Eltern herzlich im Kreis der Empfängerinnen und Empfänger unseres Newsletters willkommen und freue mich, sie künftig regelmäßig über unser vielfältiges Schulleben zu informieren und sie auf diese Weise am schulischen Alltag ihrer Kinder teilhaben zu lassen.
	Für das bevorstehende Schuljahr wünschen wir allen Schülerinnen und Schülern Freude am Lernen, Ausdauer bei neuen Herausforderungen sowie zahlreiche Erfolgserlebnisse. Den Eltern und Erziehungs-berechtigten danken wir für ihr Vertrauen und ihre Unterstützung sowie ihren Einsatz für die Bildung und Begleitung unserer Schülerinnen und Schüler.
	Auch in diesem Schuljahr wird der Newsletter Sie regelmäßig über aktuelle Entwicklungen, besondere Projekte, schulische Veranstaltungen und wichtige Termine informieren.
	Ich wünsche Ihnen eine informative Lektüre und freue mich auf ein erfolgreiches, gesundes und von einem starken Gemeinschaftsgefühl getragenes Schuljahr.
	Mit besten Grüßen
	Danny Thomas

	Termine
	02.09. 8 Uhr Wiederbeginn des Unterrichts; Unterrichtsende nach der 6. Stunde
	10 Uhr  Einschulung 5a und 5b
	12  Uhr  Einschulung  5c und 5d
	03.09./04.09. Unterrichtsende nach der 6. Stunde
	07.09. – 11.09. Kursfahrten der Q2
	10.09.  19 Uhr Online-Elternabend zur Berufsorientierung Jg. 09
	14.09. – 19.09. Einstiegsinstrument Berufsorientierung Jg. 09
	21.09. 18 Uhr Allgemeine Informationen Jg. 05 in der Aula /
	19 Uhr Pflegschaften der Jg. 05 und 06 sowie der VK
	22.09. 13 Uhr Crash-Kurs für die Q1 /
	19 Uhr Pflegschaften der Jg. 07 und 08
	23.09. – 25.09. Klassenfahrt des 5. Jahrgangs nach Neuss
	24.09. 19 Uhr Pflegschaften der Jg. EF (Aula), Q1 und Q2 /
	20 Uhr Infoveranstaltung für die Eltern der Q2 zum Abiturprüfungsverfahren

	29.09. 18 Uhr „Ricarda musiziert”
	30.09. 18 Uhr „Ricarda musiziert” Informationen hierzu auf Seite 2  und Seite 6

	Ausblick


	Besondere Schülerleistungen
	Unter der Rubrik „Besondere Schüler-leistungen“ möchten wir den Blick dieses Mal nicht auf bereits Erreichtes richten, sondern herzlich zu einem besonderen musikalischen Ereignis einladen:
	Am 29. und 30. September wird unser Schulkonzert stattfinden, an dem Schülerinnen und Schüler aller Jahrgangs-stufen mitwirken.
	Der Einlass beginnt jeweils um 18 Uhr, das Konzert um 18:30 Uhr.
	Eintrittskarten sind zum Preis von 8 Euro im Vorverkauf über das Sekretariat sowie am Abend der Pflegschaften erhältlich.
	Ein zahlreiches Erscheinen wäre unseren Schülerinnen und Schülern eine besondere Form der Wertschätzung und würde ihrem musikalischen Engagement den gebührenden Rahmen verleihen.
	Nähere Informationen finden sich auf Seite 6.

	Aktuelles /  Beschlüsse der Schulkonferenz
	Unser Kollegium wird durch drei neue Kolleginnen und Kollegen bereichert: Frau Mueschen (Biologie/Chemie), Frau Timmer (Kunst) und Herr Hamann (Chemie).
	Ebenfalls dürfen wir Frau Maiwald (Deutsch/Politik/Praktische Philoso-phie) sowie Herrn Drummen (Biologie/Erdkunde) im Kollegium begrüßen, die nach einer zwischenzeitlichen Abordnung an unsere Schule zurückkehren.
	In den vergangenen Wochen wurden die Klassenräume 232 und 236 sowie das Foyer im Erdgeschoss und das der ersten Etage renoviert.
	Im Laufe der ersten Schulwoche wird eine Email mit einer Übersicht des AG-Angebots verschickt.
	Die Oberstufe ist wieder dreizügig (EF, Q1, Q2) und der Unterricht der SEK II findet vornehmlich in der 3. Etage, in der es nun keine Klassenräume der SEK I mehr gibt, statt.
	Das Gebäude an der Westparkstraße wird auch in diesem Schuljahr zum Lern- und Begegnungsort des 7. Jahrgangs. Während sich die Schülerinnen und Schüler dort auf ein bereicherndes Schuljahr freuen, kehrt der 8. Jahrgang an den Hauptstandort zurück.

	Nachrichten aus der Erprobungsstufe
	Vom 23.09. – 25.09. wird die Klassenfahrt der neuen 5. Klassen nach Neuss-Uedesheim stattfinden.
	Die Jahrgangsstufe 6 wird im Laufe des Schuljahres eine 90-minütige Schulung zur Laienreanimation und Ersten Hilfe absolvieren. Nähere Informationen finden sich auf Seite 4f.

	Nachrichten aus der Mittelstufe
	Nachrichten aus der Oberstufe
	Pflegschaften
	22.09. 19 Uhr Jg. 07 und 08
	23.09. 19 Uhr Jg. 09 und 10

	Berufsorientierung   Jahrgangsstufe 09
	Vom 14.09. – 19.09. werden die neunten Klassen jeweils eine eintägige Ver-anstaltung im Rahmen der Berufs-orientierung absolvieren, wobei der konkrete Termin der jeweiligen Klasse durch die Klassenleitung bekannt-gegeben wird.
	Das sog. Einstiegsinstrument unterstützt Schülerinnen und Schüler dabei, ihre individuellen Stärken, Interessen und Fähigkeiten zu erkennen und ein realistischeres Bild von den eigenen Potenzialen zu entwickeln. Die ge-wonnenen Erkenntnisse bilden eine Grundlage für die weitere berufliche Orientierung und helfen dabei, passende Berufsfelder und Perspektiven zu erschließen.
	Ein Online-Elternabend wird am 10.09. um 19 Uhr stattfinden.

	Pflegschaften
	24.09. 19 Uhr EF, Q1 und Q2

	Abiturprüfungsverfahren
	Für die Eltern der Q2 wird im Anschluss an die Pflegschaft am 24.09. eine Informationsveranstaltung zum Abiturprüfungsverfahren stattfinden.

	Kursfahrten
	Vom 07.09. – 11.09. werden die Kursfahrten der Q2 stattfinden.
	Wir wünschen dem Deutsch-LK und Mathematik-LK am Gardasee, den beiden Englisch-LKs in London und dem Biologie-LK in Kopenhagen eine schöne und gewinnbringende Woche!


	Laienreanimation am RHG
	Neu ab dem Schuljahr 2026/27: Ausbildung in Laienreanimation
	(Runderlass des Ministeriums für Schule und Bildung vom 15.12.2025)
	Mit Beginn des Schuljahres 2026/27 tritt eine bedeutsame Neuerung in Kraft: Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 07 bis 09 der Sekundarstufe I werden künftig einmalig verpflichtend in den grundlegenden Maßnahmen der Laienreanimation unterwiesen.
	Hiermit wird das Ziel verfolgt, Kinder und Jugendliche frühzeitig für die Bedeutung lebensrettender Sofortmaßnahmen zu sensibilisieren und sie dazu zu befähigen, in einer Notfallsituation entschlossen, umsichtig und fachlich angemessen zu handeln. Gerade in den ersten Minuten eines medizinischen Notfalls können beherzte und sachgerechte Maßnahmen entscheidend dazu beitragen, die Überlebenschancen eines betroffenen Menschen zu erhöhen.

	Das RHG ist bereits umfassend vorbereitet und übertrifft die vom Ministerium geforderten Standards.
	Wir können auf eine bereits zweijährig gewachsene und kontinuierlich weiterentwickelte Praxis im Bereich der Laienreanimation zurückgreifen. Die Klassen bzw. Stufen 07, 08, 10, 11 und Teile der 12 sind bereits in der Laienreanimation ausgebildet worden. Wie in den letzten beiden Schuljahren werden nun im SJ 2026/2027 die Klassen 6 und 9 im Rahmen einer 90-minütigen Schulung mit den Grundlagen der Laienreanimation und der Ersten Hilfe vertraut gemacht.
	Parallel hierzu haben wir die für eine qualifizierte praktische Ausbildung erforderliche Ausstattung in erheblichem Umfang erweitert. So wurden beispielsweise vierzehn neue Reanimationsphantome angeschafft.
	Eine besondere Bereicherung unserer Ausstattung stellt darüber hinaus ein Reanimationsphantom mit integrierter Monitoranzeige dar. Dieses ermöglicht eine unmittelbare Rückmeldung über die korrekte Frequenz und Drucktiefe der Herzdruckmassage und unterstützt die Schülerinnen und Schüler dabei, die Qualität ihrer Reanimationsmaßnahmen unmittelbar zu überprüfen und gezielt zu verbessern.
	Ergänzt wird die Ausstattung durch eine eigens für die Ausbildung angeschaffte Baby-Reanimationspuppe. Auf diese Weise können auch die Besonderheiten der Ersten Hilfe und der Reanimation bei Säuglingen anschaulich und praxisbezogen vermittelt werden.


	Somit sind wir sowohl in organisatorischer als auch in materieller Hinsicht sehr gut aufgestellt, um die anstehenden Vorgaben nicht nur sachgerecht und nachhaltig umzusetzen, sondern in vielfacher Hinsicht über deren Mindestanforderungen hinauszugehen. Unser Anspruch erschöpft sich dabei bewusst nicht in der bloßen Erfüllung verbindlicher Vorgaben. Vielmehr möchten wir unseren Schülerinnen und Schülern über das geforderte Maß hinaus wiederkehrende praktische Übungsmöglichkeiten bieten und ihnen nicht allein theoretisches Wissen, sondern vor allem die Sicherheit und Handlungskompetenz vermitteln, die sie im Ernstfall benötigen.
	Daher möchten wir am RHG eine bewusst schlicht gehaltene, aus unserer Sicht jedoch außerordentlich bedeutsame Routine etablieren: Zu Beginn beziehungsweise zum Ende eines jeden Schuljahres  (im Rahmen der Ausgabe beziehungsweise Rückgabe der Schulbücher) ist jede Schülerin und jeder Schüler angehalten, einige Minuten praktisch an den Reanimationsphantomen zu üben. Auf diese Weise stellen wir sicher, dass alle Lernenden mindestens einmal im Schuljahr selbst eine Herzdruckmassage durchgeführt haben.
	Dieser regelmäßigen Wiederholung messen wir besondere Bedeutung bei, da erst die praktische Erfahrung eine tragfähige Vertrautheit mit den grundlegenden Handgriffen schafft und die notwendige Handlungssicherheit festigt. Sie trägt maßgeblich dazu bei, im Ernstfall rasch, sicher und ohne unnötiges Zögern eingreifen zu können.
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